
◆ウォーミングアップ

◆開会式、選手宣誓

◆フリーリレー ・ 板キックリレー

２０２４年３月１０日（日） 練馬区立光が丘体育館において本大会が開催され、未就学児の皆さんが大勢参加されました。

初めての大会で緊張も見られましたが、皆さんとても元気よく泳ぐことができました。



◆メドレーリレー



◆大会風景

本内容・画像等の無断転用は固くお断りいたします。 ２０２４年３月　練馬区水泳連盟


